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Kuwizbeschireibung und konkiete Jnhalte des Angebots

Seminare fir paddagogisches Fachpersonal in Kinderbildungs- und betreuungseinrichtungen
und Elternvortrdge zu Themen der Suchtpravention im Kindesalter:

« Erwerb des Wissens zum Thema Suchtpravention im Kindesalter

« Kinder firs Leben starken — Suchtpravention im Kindesalter

o Zu dick?! Zu dinn?! Oder gerade richtig?! — Friihe Pravention von Essstorungen

+ Medienkompetenz — Chancen und Risiken im Umgang mit Medien

« Kinder brauchen Wurzeln - Schutzfaktor sichere Bindung

+ Spielen einmal anders - Kinder zwischen Langeweile und Freizeitstress

« Spielzeugfreier Kindergarten — Theoretische Grundlagen und praktische Umsetzung

Welche Ziele sollen dwich das Angebot eneicht werden?

* Erwerb des Wissens zum Thema Suchtpravention im Kindesalter und inhaltliche Vertiefung
zu den Schwerpunktthemen

« Kennenlernen der Lebenskompetenzen als wichtigsten Teil der Suchtpravention und deren
Forderung bei Kindern

o Erkennen von ,ausweichendem Verhalten” und Schaffen von méglichen Alternativen

Fiiv welche Zielgwppe ist das Angebot?

Eltern und Bezugspersonen, padagogisches Fachpersonal

Welchen Leistungsumfang umjasst das Angebot?
Seminar fur Kindergartenpadagoglnnen und - betreuerlnnen: vier Stunden
Vortrag fur Eltern und Bezugspersonen: eine Stunde, danach Diskussionsméglichkeit

Welches Equipment wird benitigt?

Kosten? °
Seminare: kostenlos

Elternvortrag: Unkostenbeitrag von € 50,- ( Abrechnung tber ZWEI UND MEHR-
Elternbildungsgutscheine moellch
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