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Kinder starken am Beispiel des tierischen Lebensmittels ,Milch” ihren Bezug zu unserem
Essen. Gemeinsam beschéaftigen wir uns spielerisch und kreativ mit folgenden Fragen:
Woher kommt die Milch?”, ,Was braucht eine Milchkuh zum Leben?”, ,Wie schaut der
Lebenszyklus einer Milchkuh aus?”, ,,Wie funktioniert die Milchproduktion?”, ,Warum sind
Lebensmittel kostbar?” und ,Wie wirkt sich meine Ernahrung lokal und global auf
Gesundheit, Umwelt und Wirtschaft aus?”. Im Workshop wird mit den Kindern Wissen Gber
den Wert von Lebensmitteln erarbeitet und mit ,Milchkuh Milli” beim gemeinsamen
Butterschitteln und mit Spielen erlebbar gemacht.

Ziel ist es, Kindern die Herkunft und Produktion von Lebensmitteln spielerisch erfahrbar zu
machen. Kinder werden fiir die lokalen und globalen Auswirkungen ihres Konsumverhaltens
sensibilisiert.

Kinder

Workshop im Kindergarten inkl. Butterbrot-Verkostung (pro Einheit 45-60 Minuten mit max.
12 Kindern) und ein Reflexionsgesprach mit dem Kindergartenteam

Wird individuell vereinbart
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