
 

Naturerlebnis & Naturverbindung im Kindergarten  

Kinder erkunden den Garten vor der eigenen Haustür und tauchen in die summende und 
brummende Welt der Bienen und Hummeln ein. Beim Beobachten der faszinierenden Insekten 
auf Blumen und Blüten, beschäftigen sich die kleinen Entdeckerinnen und Entdecker 
spielerisch und kreativ mit diesen Fragen: „Warum sind Bienen und Hummeln wichtige Teile 
der Natur?“, „Was haben die fleißigen Insekten mit Obst und Gemüse zu tun?“, „Wie entsteht 
Honig?“ und „Was können wir tun, damit sich Bienen und Hummeln im Garten wohlfühlen?“. 
Der Workshop lädt Kinder ein, die natürlichen Zusammenhänge in ihrem Umfeld zu entdecken. 
Die Bedeutung der kleinen Brummer wird kindgerecht erarbeitet. Mit Naturerfahrungsspielen, 
einem selbstkomponierten Lied, beim Säen einer Mini-Blumenwiese und einer 
Honigverkostung wird das Thema erlebbar gemacht. 

 

Ziel ist es, die Naturverbindung, also die emotionale Bindung zur Natur, von Kindern 
spielerisch zu stärken. Denn Natur ist eine wichtige Ressource für die eigene Gesundheit und 
Naturverbindung eine Grundlage für umwelt- und klimabewusstes Handeln. 

Kinder 
 

Workshop im Kindergarten (pro Einheit 45-60 Minuten mit max. 12 Kindern) und ein 
Reflexionsgespräch mit dem Kindergartenteam.  

 

Der Workshop findet nach Möglichkeit im Garten oder auf einer Wiese statt. 
 

Antonia Köck, MA 
Studium Gesundheitsmanagement 
Fortbildung im Bereich Ernährungsökologie 
Zertifizierte Natur- und Landschaftsvermittlerin 
In einem Bio-Obstbaubetrieb aufgewachsen 
Gesundheitsförderin bei Styria vitalis 
 

Kontaktdaten 

Tel: 0699 / 11177853 
E-Mail: antonia.koeck@mailbox.org 
Website: www.binenfee.jimdofree.com 
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