P 5 KINDER

Veromka Sattler fiir die ZeltGelst Akademie GARTEN
Lebens- und Somafb,efaterln Systemisches Coaching, "
K|ndergarte;p§/d€gog|n Hortpadagogin, G GGK
Kindergartenleitung, Sonderkindergartenpadagogin, N~
Montessoripadagogin, Yogalehrerin, Styria

dipl. Leiterin fur Jeux Dramatiques - vitalis C
Kontaktdaten: bvae v7,
0664 5190419

~ zeitgeistakademie@fridaresort.com
- www.fridaresort.com

—— & ’ — .:‘ -

Kuwrzbeschreibung und konkrete Inhalte des Angebots

Jeux Dramatiques, eine Methode des Ausdruckspiels/ Improvisationstheaters. Eine Methode, die es
ermdglicht jedes Kind individuell abzuholen. Am momentanen Entwicklungsstand und mit den
Bedurfnissen die gerade da sind.

Die Methode Jeux Dramatiques 6ffnet einen geschitzten Raum, in dem Kinder volles Entwicklungs-
und Entfaltungspotential bekommen, um sich ihrer selbst bewusst zu werden. Um das
Selbstbewusstsein, das Selbstwertgefihl und das Selbstvertrauen zu starken. Um Kinder in ihren
Lebenskompetenzen zu stérken. Spielerisch - mit der Freude und dem Spal3 am Spiel. Am Sein.
Eine Sucht- und Gewaltpréavention die Freude und Spal3 macht und Kinder, im Kind sein abholt.

In diesem Workshop bekommen das Team einen praktischen und theoretischen Einblick in die
Methode und erste Impulse wie man die Methode selbst in den Kindergartenalltag integrieren kann.

Welche Ziele solleny dwich das Angebot evieicht werden?

Theoretische Einblicke in den Aufbau der Methode gewinnen

Die Jeux Dramatiques Methode , Selbst-Erfahren” und , Kennen-Lernen”

Mit eigenen Wiinschen, Bedurfnissen und Grenzen spielerisch in Kontakt kommen.

Impulse der Umsetzung fir die eigene padagogische Arbeit, Selbstwertstarkung durch die
Methode Jeux Dramatiques

Fiin welche Zielg'uppe ist das Angebot?

Team

Welchen Leistungsumang umjasst das Angebot?

4 Stunden

Welches Equipment wind benitigt?

grof3er Raum, indem man ungestort ist (Turnraum, Pfarrsaal...)
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