Mag.? Doris Lepolt

Padagogin, Systemische Beraterin, Pikler®
Padagogin, SAFE® Mentorin familylab
Familienbegleiterin nach Jesper Juul, Integral Life
Consultant

Kontaktdaten:
Tel: 0699/12120412
E-Mail: info@entfaltungsraum.com

Kurvzbeschieibung und konkiete Inhalte des Angebots

Kinder und ihre Aggressionen — ein neues und gefahrliches Tabu
Oft sind wir ratlos, wenn ein Kind plotzlich beginnt aggressives Verhalten, sei
es Schlagen, Beif3en oder Kratzen, an den Tag zu legen.

Sich nur auf das sichtbare Verhalten und auf Regeln zu beziehen greift dabei zu kurz, im
Workshop wollen wir uns mit folgenden Fragestellungen auseinandersetzen:

* Welche Ursachen kénnen Aggressionen bei Kindern haben?

* Wie wird Aggression ausgelebt?

» Haben Aggressionen eigentlich auch positive Effekte?

¢ Wie kénnen Eltern und Pddagoginnen mit der Situation umgehen?

Welche Ziele sollen duwich das Angebot evieicht werden?
* Neues Verstandnis und Hilfestellung im Umgang mit Konflikten und Aggression zu
bekommen.

Fiinv welche Zielguppe ist das Angebot?

Fir Krippen- & Kindergartenteams. Auch als Elternvortrag buchbar.

Welchen Leistungsumang umjasst das Angebot?
Workshop a* 3 Stunden.
Elternvortrag a’ 1,5 Stunden.

Welches Equipment wind bendtigt?

Beamer, Flipchart ()
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