Anke Obermayer

Elementarpédagogin, Bewusstseins- und
Personlichkeitstrainerin, Safer Internet
Botschafterin, Kinder- und Jugendtrainerin
Schwerpunkt Mobbing, Tanz- und
Ausdruckstanzpadagogin, Salsa WM Teilnehmerin

Kontaktdaten:
Tel: 0650 / 310 85 55
E-Mail: anke@kinderstaerkenmitherz.at

Kunzbeschreibung und konkiete Inhalte des Angebots

Jeden Tag sind Kinder und Erwachsene mit Konfliktsituationen konfrontiert. Wie ich diese
spielerisch l6sen kann und dabei die Personlichkeit des Kindes starke, und es so gegen
Mobbing gewappnet ist, erfahren Sie in diesem Workshop.

Spielerisch erlernen die Kinder den richtigen Umgang mit Konflikten und finden Freude am
sozialen Miteinander. Die Ubungen und Inhalte sind sehr abwechslungsreich mit vielen
Aha-Momenten fur die Kinder sowie Pddagoginnen und Pédagogen.

Richtiger Umgang mit Konflikten
Starkung des Selbstbewusstseins
Forderung des sozialen Miteinanders
Schulung der Resilienz

Fiin welche Zielgwppe ist das Angebot?

Fur Vorschulkinder

Welchen Leistungsumfang umjasst das Angebot?

4 x 1 Stunde 450 €

Welches Equipment wird benitigt?

Turnsaal, Sessel oder Banke
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