
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Workshop für das Kindergartenteam: 
Die 9 Ebenen der kindlichen Entwicklung werden vorgestellt. Manche Verhaltensweisen von 
Kindern und Erwachsenen können wir nicht nachvollziehen. Wir möchten gerne unterstützen 
jedoch scheint all unser Wissen und Erlerntes, nichts zu nützen. Das Erkennen von Stressoren, 
welche die Möglichkeit nehmen, aus dem gesamten, angelegten Potential zu schöpfen, wird 
erlernt. Unterschiedliche Lösungsansätze, gezielt für jede Entwicklungsebene werden 
vorgestellt und so vermittelt, dass sie sie gleich am nächsten Tag anwenden können. Der 
Workshop ist praxisbezogen und wird individuell auf die Bedürfnisse der Gruppe 
abgestimmt. 

 
 Evolutives Didaktik Training für die Kindergartenkinder: 

Im Turnsaal, in Kleingruppen, werden viele Bewegungen der kindlichen Aufrichtung (1. 
Lebensjahr) gemeinsam durchlebt. Durch das wertfreie Beobachten der Basisübungen der 9 
Ebenen, können wir erkennen, welche Wahrnehmungsebene noch nicht ganz ausgereift bzw. 
ev. stressbeladen ist.  Augenübungen, Gehirnvernetzungs-   sowie Gleichgewichtsübungen, 
aber auch gezielt eingesetzte Sprache, geben den Impuls in Richtung Potentialöffnung.  
 

Ziele des Workshops: 
 Wie erfahren und nehmen Kinder ihre/unsere Welt wahr? 
 Kennen- und anwenden lernen der 9 Entwicklungsebenen und deren Basisübungen    

 Kinder durch die evolutive Brille  
 Erkennen und Lösen von Stressoren welche Blockaden hervorrufen 

 
Ziele der Gruppenarbeit mit den Kindern: 
 Veränderungen in Lern- und Lösungsstrategien 
 Veränderungen im Gruppenverhalten sowie in der Sprache sind bemerkbar  
 Neu-Vernetzung des Gehirns  
 Konflikt- Lösungsstrategien 

 Urvertrauen, Selbstwert, Ich- Stärkung sowie Anpassungskompetenz  
 

 
Brencic Bettina 
Evolutive Didaktik Trainerin (EDT) nach der 3B- 

Methode®, Evolutiver Didaktik Coach (EDC) nach der 

3B- Methode®. Erfahrungen in Einzel- und 
Gruppenarbeit mit Kindern sowie Workshops mit 
Erwachsenen, Ausbildungszentrum Bettina Brencic "EDT 
und EDC - nach der 3B-Methode®" 
 
Kontaktdaten:  Tel: 0664/ 58 33 878 
                                www.lernberatung.eu.com 
                                b.brencic@lernberatung.eu.com  
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 Für Kinder und das Team! 
 

Dauer Workshop: 2-3 Stunden 
Elternabend: 1,5 Stunden (wenn erwünscht) 
Dauer Gruppenstunde: 1 Stunde mit 6 Kindern 
 

  

Turn- bzw. Bewegungsraum, Langbänke, Sprossenwand, Flipchart, Matten, Reifen 

 


