GESUNDE UMGEBUNG

Wald-Erlebnisse in  den  Kindergarten
Attendorf, GroBlobming, Sonnenstrahl und
Aumdiihl

Der Wald als Begegnungsort, Spiel- und Gestaltungsraum: Das
nutzen die Kinder und Pddagoglnnen aus dem WIKI Kindergarten
Attendorf. Gemeinsam spazieren sie in ein Waldstiick, das an den
Kindergarten angrenzt. Sie lernen die Natur kennen und machen
Bewegung an der frischen Luft. Die Kinder bauen Wald-Lager,
werden bei Spielen am Bach kreativ, sammeln unterschiedliche
Naturmaterialien und beobachten die Waldbewohnerlnnen.

Auch im Pfarrkindergarten GroBlobming gibt es regelmaBig
gemeinsame Aktivitdten im Wald. Schwerpunkte sind das
Verhalten im Wald und der achtsame Umgang mit dem
Lebensraum Wald. Die Kinder lernen die Tiere, wie beispielsweise
die Biene kennen und verkosten ihren Honig, erkunden ihr Umfeld,
die Nahrung und den Bienenstock. Alle Sinne werden dadurch
geschult.

© vovan / Shutterstock.com

Im Kindergarten Sonnenstrahl Gleisdorf verbringt jede Gruppe
einen Tag pro Woche fir mehrere Stunden im Wald, dem
nne kitzelt uns auf der Haut”. .Spielplatz ohne Wénde”. Gemeinsam wird gejausnet und die

Kinder kénnen frei spielen oder es werden Spielimpulse von den
JerWindwehtuns umunsere Nase™ padagoglnnen gesetzt. Die Motorik der Kinder wird geschult, die
Gemeinschaft wird gestérkt und die Freude an der Natur wird
somit geweckt. Auch die vier Elemente kdnnen hautnah miterlebt
werden.

,Die Erde tragt uns auf unseren FliBen”.

.Die 5S¢

.Der Regen tropft uns ins Gesicht”.
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Den Wald im Wandel der Jahreszeiten — diesen beobachten die
Kinder und Padagoglnnen im Gemeindekindergarten Aumdhl.
Ein Waldstlick mit einem Bach wird gerne genutzt. Die Bedeutung
von Wasser speziell fir den Wald, die Umwelt, Mensch und Tier
und die Bedeutung des Waldes fur das Klima werden besprochen.
Auch die unterschiedlichen Aggregatzustdnde des Wassers
werden beobachtet und die Kinder dirfen experimentieren.
Wissen Uber den Flusskrebs, Uber Bdume und Pilze aber auch der
richtige Umgang mit unbekannten Pflanzen wird den Kindern
spielerisch vermittelt. Gemeinsam werden auch Wald-Mandalas
gelegt und die Kinder kénnen versuchen Bd&schungen zu
bewaltigen - dies fordert sowohl die Kreativitédt als auch die
Motorik der Kinder. Auch die Gemeinschaft wird gestarkt und die
Kinder lernen zu kooperieren, da sie verschiedene Aufgaben in
kleinen Teams I6sen lermnen. Auf die Beteiligung der Kinder wird
auBerdem Wert gelegt; so haben sie die Madglichkeit den
Vormittag im Wald aktiv mitzugestalten.
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