Kindergarten Paldau

Bericht zur Projektumstellang auf die

:Lw?“ E R N A H R U N wJansenwerkstatt- Kindergarten Paldan”

Karee Wege — groler Geschmack

| 1. Ausgangslage wid Entscheidungsprozess

Vor rund einem Jahr habew wir uns — angeregt durch den
fachlichen Austanschh beim Treffen der gesunden
Kindergarten — entschiedew, unser bisheriges
Jaunsenkonzept weiterzuentwickeln, wWir hatten bis
dato eiven Kochtag pro Woche und einen Obstkorb, der
vou dew Eltern wichteulich aebracht warde. Aus diesem
Prozess heraus entstand die Tdee einer
JJansenwerkstatt”, Der Titel ist voch vicht endgiiltio
festoelegt, da wir ihm im Team noch weiter
itberdenken michten.

ImRahmen mehrerer Teamsitzungen setzten wir uns
intevnsiv damit auseivander, welche Ziele wir mit diesem nenen Projekt verfolgen mschten. Im
WMittelpunkt stand der Wansch, die Jause stirker an regionalew, frischew und hochwertigen
Lebensmitteln anszurichten und sie gemeinsam mit den Kindern bewnsst und alltagswah zu
gestalten.

| 2. Kooperation wit regionalen Betrieben

Vor den Sommerferien trafen wir eine Auswahl jener regionalen Produzent*innew, die wir gerve in
das Projekt enbinden wollten. Insgesamt kownten wir sieben Betriebe als Partver gewinnen —
fimf aus Paldan und zwei aus der Nachbargemeinde.

In enger Abstimmung fixierten wir sowohl die orgavisatorischen Ablaufe als anch das
Bestellsystem. Dieses sieht wie folgt ans:

o Lieferugen av drei Tagen pro Woche: Wontag, WMittwoch und Freitag
o Avlieferung von Brot und Geback jeweils am Vortag, da diese so besser verdaulich sind
o Wonatliche Abrechvung iiber die Gemeinde

o Eltervbeitrag: 25 € fiir Halotags-
bzw. 30 £ filr Ganetagskinder

o Bei Erkrankungen wird der
Beitrag nicht riickerstattet, da
dies organisatorisch nicht
umsetzar ware

Diese Struktur ermbsglicht uns eine
stabile Planung und eive verlassliche
Versoraung mit frischen Produkten.

Fotoquelle: Alexandra Haas; Fa. Terler
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Kindergarten Paldau

2. Padagogische Planang und Vorbereitug

Tw der Vorbereitunagswoche planten wir die padagogische
Ausgestaltung der Jansenwerkstatt. Dabei entwickelten wir
eiv abwechslungsreiches Wochenkonzept mit thematisch
gestalteten Jausentagen:

e Wontag: Wiislitag

o TDienstag: Aufstrichtag

o Wittwoch: Siikes Frithstiick

o Dowmerstag: Aufschvitt & Kise

e Freitag: Restetag (Reste verwerten, Nachhaltigkeit
bewunsst erlelben)

Um die frischen Zutaten fachgerecht lagern zu kivnew, wurde
eusatelich ein Kilhlsehrank angeschafft.

In elver weiteren Teamsitzung erarbeiteten wir die
la@v;éﬁ@ﬁ'@vn V\/\cvn@@wla@r@cmuw@@m und erganzten das WMaterial,
das fiir die tagliche Jansenzubereitung erforderlich ist.

| 4. Tuformation der Eltern

Beim ersten Elternabend in der Vorbereitungswoche stellten wir das neue Konzept umfassend
vor. Wir erklarten sowohl padagoaische Ziele als anch orgamisatorische Ablaunfe und standen den
Eltern filr Fragen und Avregungen zur Verfiigung.

Die Rilckmeldungen warew sehr positiv und wir kownten ein breites Verstavdvis uvd Vertravew fir
das neue System gewinven.

| 5. Start und praktischer Ablauf

Der offizielle Start der Jansenwerkstatt war am
@. Oktober.

Der tagliche Ablauf gestaltet sich wie folgt:

e Worgews werden die oclieferten
Lebensmittel von dew Gruppen abgeholt.

e Unter Einhaltung aller hygienischen
Standards bereiten wir die Jause gemeinsam mit
dewn Kinderw zu:

o Schneiden, streichen, mischen
o Awrichten in Buffetform

o Die Jausewnsituation variiert e nach
aruppe: offene Jause oder gemeinsames Essew.
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Orgavisatorisch warde eive klare Rollevanfteilung defiviert: ‘

o Logistik & Koordination: Leiteriv
e Verstaueu der Lebensmittel: Betrenerinmen in den Gruppen
o Zubereitung der Aufstriche / Versorgung der Produkcte: Nachmittagsbetrenerin

o Bestellmeldung: Alle Gruppen geben bis Donnerstag 13:00 Uhr bekannt, was sie fiir den
Freitag benstioen

. Rilckmeldumgen und weiterenwtwicklumg

Die Kinder reavierten anfangs etwas zuriicknaltend auf das neune Angebot, gewshvten sich jedoch
selr schvell daran und zeigen mittlerweile grokes Tuteresse und Freunde am gemeinsamen
Zubereiten und Kostew. Auch die Elrern dulerten sich selr zufrieden.

Im Dezember filren wir eive weitere Evaluierung der Gerichte und verwendeten Lebensmitel
durch, um das Avgebot weiterhin abwechslungsreich zu gestalten und an die Bediirfuisse der
Kinder anzupassen.

7. Offentlichkeitsarbveit

Um Transparenz zu schaffen und unsere regjionalen

Kurze Wege- Partver sichtbar zu machen, haben wir:

grofier Geschmack

o dlle Betriebe in Form von Steckbriefen anf

x dewm Eltervboard vorgestellt
Unsere regionalen

Partner im Portrait o zusitelich eive digitale Prasevtation in der
Wir, Gemeinde-App bereitgestellt
Familie HUtter 3 5
aus Saaz,

So wollen wir anch nach auken zeigen, wie wertvoll
regionale Zusammenarbeit ist und wie sehr uns
gesunde, vachhaltige Ervndhrung im
Kiwd@r@arJr@maHJra@ am Herzen lieayt.

belieferen den
Kindergarten
mit frischen
Eiern.

Wir sind Teil dieser Gemeinde und stolz
darauf, hier unsere Produkte herzustellen.
Gemeinsam mit anderen Betrieben mochten
wir die regionale Wirtschaft starken und

zeigen, was unsere Heimat zu bieten hat. Das Klmd@r@ar+cm+6am ?al&lam

Familie Hutter

SAAZER

Saa21,8341 Paldau

), Tek0864/73663555

welche Bildungsbereiche wardew beriinr+

v Asthetik und Gestaltung
Bewegung und Gesundheit
Emotion und soziale Beziehung
Ethik und Gesellschaft

Natur und Techvik

Sprache und Kommunikation
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Fotoquelle: Alexandra Haas; Fa. Terler



