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Balancierweg   

Sehr stolz ist der Kindergarten Pinocchio auf seinen im 
Rahmen der Gartengestaltung neu entstandenen 
Balancierweg. Zahlreiche engagierte Eltern haben mit 
ihrer tatkräftigen Unterstützung, einen wesentlichen 
Beitrag zur erfolgreichen Realisierung geleistet. Mit 
großer Begeisterung wird der nun von den Kindern 
täglich genutzt und bespielt. 

Im Kindergarten Pinocchio ist die ganzheitliche 
Förderung der kindlichen Entwicklung – körperlich, 
geistig und sozial im Fokus. Der Balancierweg greift 
diesen Ansatz in besonderer Weise auf, indem er 
Bewegung, Naturerfahrung und eigenständiges 
Entdecken miteinander verbindet. Die Kinder werden 
auf spielerische Art und Weise dazu angeregt, ihren 
Körper aktiv einzusetzen und Bewegung als positiven 
Bestandteil ihres Alltags zu erleben. 

Durch das Balancieren werden Gleichgewichtssinn, Koordination und Körperbewusstsein 
gezielt gefördert. Diese motorischen Fähigkeiten bilden eine wichtige Grundlage für die 
gesunde Entwicklung und stärken zugleich das Selbstvertrauen sowie die 
Konzentrationsfähigkeit der Kinder. Der Balancierweg lädt dazu ein, eigene Grenzen 
auszutesten, Erfolge zu erleben und Bewegungsfreude zu entwickeln. 
Durch das aktive Mitgestalten und Nutzen des Weges, konnten die Kinder ein erstes 
Verständnis für Zusammenhänge wie Stabilität, Balance und Konstruktion lernen.  

Besonders wertvoll ist zudem die unmittelbare Naturerfahrung. Der Balancierweg wurde 
bewusst mit naturnahen Materialien gestaltet und in unseren Außenbereich integriert. 
Dadurch erhalten die Kinder die Möglichkeit, ihre Umwelt mit allen Sinnen wahrzunehmen, 
Veränderungen in der Natur zu beobachten und ein Bewusstsein für einen achtsamen 
Umgang mit ihrer Umgebung zu entwickeln. 

Im Sinne des „Gesunden Kindergartens“ trägt der Balancierweg somit wesentlich dazu bei, 
Bewegung, Wohlbefinden und Umweltbewusstsein zu fördern. Er schafft einen Raum, in dem 
Kinder ihre motorischen Fähigkeiten stärken, ihre Umwelt aktiv entdecken und gleichzeitig 
Freude an gemeinsamer Aktivität erleben können. 
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Welche Bildu ngsbereiche wurden berührt?  

☐Ästhetik und Gestaltung 
 
☐Ethik und Gesellschaft  

☐Bewegung & Gesundheit 
 
☐Natur und Technik 

 
☐Emotionen und soziale Beziehungen 

 
☐Sprache und Kommunikation  

☐Ernährung 
 

  

 
 

 

 

 
 


