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Balancierweg

Sehr stolz ist der Kindergarten Pinocchio auf seinen im
Rahmen der Gartengestaltung neu entstandenen
Balancierweg. Zahlreiche engagierte Eltern haben mit
ihrer tatkraftigen Unterstiitzung, einen wesentlichen
Beitrag zur erfolgreichen Realisierung geleistet. Mit
groBer Begeisterung wird der nun von den Kindern
taglich genutzt und bespielt.

Im Kindergarten Pinocchio ist die ganzheitliche
Forderung der kindlichen Entwicklung — korperlich,
geistig und sozial im Fokus. Der Balancierweg greift
diesen Ansatz in besonderer Weise auf, indem er
Bewegung, Naturerfahrung und eigenstandiges
Entdecken miteinander verbindet. Die Kinder werden
auf spielerische Art und Weise dazu angeregt, ihren
Korper aktiv einzusetzen und Bewegung als positiven
Bestandteil ihres Alltags zu erleben.

Durch das Balancieren werden Gleichgewichtssinn, Koordination und Kérperbewusstsein
gezielt geférdert. Diese motorischen Fahigkeiten bilden eine wichtige Grundlage fur die
gesunde  Entwicklung und stérken zugleich das Selbstvertrauen sowie die
Konzentrationsfahigkeit der Kinder. Der Balancierweg |adt dazu ein, eigene Grenzen
auszutesten,  Erfolge zu  erleben und  Bewegungsfreude zu  entwickeln.
Durch das aktive Mitgestalten und Nutzen des Weges, konnten die Kinder ein erstes
Verstandnis fir Zusammenhange wie Stabilitat, Balance und Konstruktion lernen.

Besonders wertvoll ist zudem die unmittelbare Naturerfahrung. Der Balancierweg wurde
bewusst mit naturnahen Materialien gestaltet und in unseren AuBenbereich integriert.
Dadurch erhalten die Kinder die Moglichkeit, ihre Umwelt mit allen Sinnen wahrzunehmen,
Verdnderungen in der Natur zu beobachten und ein Bewusstsein flir einen achtsamen
Umgang mit ihrer Umgebung zu entwickeln.

Im Sinne des , Gesunden Kindergartens” tragt der Balancierweg somit wesentlich dazu bei,
Bewegung, Wohlbefinden und Umweltbewusstsein zu férdern. Er schafft einen Raum, in dem
Kinder ihre motorischen Fahigkeiten starken, ihre Umwelt aktiv entdecken und g|e|chze|t|g
Freude an gemeinsamer Aktivitat erleben kdnnen.
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