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Durch das Sammeln vieler unterschiedlicher Reize aus den verschiedensten G

Sinnesbereichen lernen wir unseren Koérper kennen und einschatzen. Werden R

diese Erfahrungen mit Bewegung verknipft, kdnnen wir unsere Umwelt richtig s,y,,ad/’
vitalis

wahrnehmen und angemessen auf sie reagieren.
In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit den kérpernahen also den
sogenannten Basissinnen in Theorie und Praxis.

&

Die Zeit wird sehr praktisch und praxisbezogen gefillt und individuell auf die Bedirfnisse der
Gruppe abgestimmt sein. Bitte bequeme Kleidung, ein Handtuch und eine Decke mitbringen.
Ich freue mich auf ihr Kommen!

Mittwoch, 20. November 2019, von 15:00 — 19:00 Uhr
Kindergarten Grambach (Hauptstra3e 57, 8074 Raaba-Grambach)
bis 01.11.2019 bei Sura Dreier

0316/82 20 94-10, gesunder-kiga@styriavitalis.at

Anmeldung nur mit ausgefillter Einwilligung zur Verarbeitung von
personenbezogenen Daten mdglich

Referentin:

Bettina Brencic

P.P. Evolutionspadagogin/Lernberaterin, gewerbliche Masseurin,
Sensorische Integration, Kinderbuchautorin, Erfahrungen in Einzel-
und Gruppenarbeit mit Menschen jeden Alters, Workshops mit
Erwachsenen (Evolutionspadagogik/ Sensorische Integration)
sowie Ausbildungsleitung zum/zur Evolutionspadagogln in der
Steiermark.

(max. 20 Personen).
Pro Kindergarten kdnnen maximal 2 Personen teilnehmen!

Die Teilnahme ist kostenlos!
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