.~ Ausdrucksspiele aus dem inneren Erleben

Jeux — Dramatiques, eine Methode des Ausdruckspiels/ Improvisationstheaters. Eine Methode,
die es ermoglicht jedes Kind individuell abzuholen. Am momentanen Entwicklungsstand und
mit den Bedirfnissen die gerade da sind.

Die Methode Jeux Dramatiques 0Offnet einen geschiitzten Raum, in dem Kinder volles
Entwicklungs- und Entfaltungspotenial bekommen, um sich ihrer selbst bewusst zu werden.
Um das Selbstbewusstsein, das Selbstwertgefiihl und das Selbstvertrauen zu starken. Um
Kinder in ihren Lebenskompetenzen zu starken. Spielerisch - mit der Freude und dem Spals am
Spiel. Am Sein.

Eine Sucht- und Gewaltpravention die Freude und SpaR macht und Kinder, im Kind sein abholt.
In diesem Workshop bekommen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen praktischen und
theoretischen Einblick in die Methode und erste Impulse wie man die Methode selbst in den
Kindergartenalltag integrieren kann.

Theoretische Einblicke in den Aufbau der Methode gewinnen

Die Jeux Dramatiques-Methode ,,Selbst-Erfahren” und , Kennen-Lernen”

Mit eigenen Wiinschen, Bedlrfnissen und Grenzen spielerisch in Kontakt kommen.
Impulse der Umsetzung fiir die eigene padagogische Arbeit, Selbstwertstarkung
durch die Methode Jeux Dramatiques
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Donnerstag, 15. Oktober 2026, von 15:00 — 18:30 Uhr
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Kindergarten St. Margarethen, Dorfstralle 13, 8720 St. Margarethen b. Knittelfeld

Anmeldung bis Donnerstag, 24. September 2026 unter folgendem Link:

https://styriavitalis.at/angebote/kiga-rf-15-10-2026-jeux-dramatiques/ E

Veronika Sattler
Lebens- und Sozialberaterin, Hort-, Kinder- und

integrative Coaching

¢ Pro Kindergarten kénnen maximal 2 Personen teilnehmen!

Sonderkindergartenpadagogin, Montessoripadagogin, dipl.
Leiterin fiir Jeux Dramatiques, Yogalehrerin, spirituelle und
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