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Ein gesundes Selbstwertgefihl ist eine wesentliche Voraussetzung fir das N~
Wohlbefinden des Einzelnen, sowie flur die Fahigkeit, harmonische Beziehungen S,tyriac

zu anderen Menschen einzugehen und ist die Basis fir Lebensfreude und bl L

Beziehungsfahigkeit. Ein starkes Selbstwertgefihl erleichtert es dem Kind auch

mit neuen, schwierigen oder belastenden Situationen umzugehen, wie z.B. vaey
Schulbeginn oder Scheidung der Eltern. Mit der Methode Jeux Dramatiques wird (

das Selbstwertgefihl und Lebenskompetenzen spielerisch gestérkt und jedes

Kind wird dort abgeholt, wo es sich gerade mit seinem Entwicklungsstand

befindet. Eine spielerische Methode zur Selbstwertstarkung.

® Theoretische Einblicke in den Aufbau der Methode gewinnen

* Die Jeux Dramatiques ,Selbst-Erfahren” und ,Kennen-Lernen”

* Mit eigenen Winschen, Bedurfnissen und Grenzen spielerisch in Kontakt
kommen.

* Impulse der Umsetzung fir die eigene paddagogische Arbeit, Selbstwertstarkung
durch die Methode Jeux Dramatiques

Montag, 23. Oktober 2023, von 15:00 — 18:30 Uhr
Technologie- und Entwicklungszentrum Georgsberg-Stainz,
Technologiepark 4, 8510 Stainz

Anmeldung bis 2. Oktober 2023 unter folgendem Link:
https://styriavitalis.at/angebote/kiga-rf-23-10-2023-jeux-dramatiques/

Veronika Sattler

Lebens- und Sozialberaterin, Hort-, Kinder- und
Sonderkindergartenpadagogin, Montessoripadagogin,
dipl. Leiterin fir Jeux Dramatiques, Yogalehrerin,
spirituelle und integrative Coaching

Pro Kindergarten konnen maximal 2 Personen teilnehmen!
Die Teilnahme ist kostenlos!
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