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Durch das Sammeln vieler unterschiedlicher Reize aus den verschiedensten
Sinnesbereichen lernen wir unseren Kérper kennen und einschatzen. Werden

diese Erfahrungen mit Bewegung verknpft, kdnnen wir unsere Umwelt richtig
wahrnehmen und angemessen auf sie reagieren.

In dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit den kdrpernahen also den
sogenannten Basissinnen in Theorie und Praxis.

Die Zeit wird sehr praktisch und praxisbezogen gefillt und individuell auf die
Bedurfnisse der Gruppe abgestimmt sein. Bitte bequeme Kleidung, ein Handtuch
und eine Decke mitbringen.

* Uberblick tber die Fernsinne
* Verstéandnis Uber die Wichtigkeit des Gleichgewichtsinn
* Praktisches Anwenden verschiedenster Materialen (Maisstarke, Rasierschaum,...)

Donnerstag, 2. Oktober 2025, von 15:00 — 18:00 Uhr
Heilpéddagogischer Kindergarten Trofaiach, Koloniegasse 31, 8793 Trofaiach
Anmeldung bIS 1‘I September 2025 unter folgendem L|n|<

CEO Soulnance dle App fur ein glickliches Leben
N
A gvolutives Didaktik Training/Coaching

ensomotorische Integration
| Soulnance Frequenz Coaching (EDC)
https://www.3b-methode.at

Pro Kindergarten konnen maximal 2 Personen teilnehmen!
Die Teilnahme ist kostenlos!

Osterreichische Gesundheitskasse, Josef-Pongratz-Platz 1, Postfach 900, 8011 Graz GESUNDHEITS
FORDERUNGS

T: +43 50766 - 15 1946 | Mail: gesunder-kiga@oegk.at | www.gesunder-kiga.at FONDS
STEIERMARK
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https://styriavitalis.at/angebote/kiga-rf-02-10-2025-sensorische-integration/
https://www.3b-methode.at/

