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KOSTENLOSE 
FORTBILDUNGSANGEBOTE
IM HERBST 2019

6-teilige Seminarreihe „Suchtprävention im Kindesalter“

14. Oktober 	 2019 		   

18. November 	 2019			 

25. November 	 2019			 

  9. Dezember 	 2019	

13. Jänner 	 2020

20. Jänner 	 2020		

jeweils von 14:30 - 18:30 Uhr

JUFA Hotel Graz-Süd, Hergottwiesgasse 134, 8020 Graz

In der Seminarreihe werden die Grundlagen der Suchtprävention vermittelt, die Stärkung von Lebens-
kompetenzen bei Kindern erarbeitet und praktische Möglichkeiten der Suchtvorbeugung in der Kin-
derbildungs- und -betreuungseinrichtung aufgezeigt. Themen wie Resilienz, Bindung und Erziehungs-
partnerschaft runden diese Seminarreihe ab. Ebenso bleibt Platz für den fachlichen Austausch, einer 
Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle und der persönlichen, professionellen Haltung. Die Pädagogin-
nen und Betreuerinnen erfahren, dass sie viel dazu beitragen können, Kinder stark fürs Leben zu machen. 

Kinder brauchen Wurzeln - Schutzfaktor sichere Bindung

27. Jänner 2020, 14:30 - 18:30 Uhr 
Locker&Légere, Parkstraße 29, 8181 St. Ruprecht/Raab
Referentin: Barbara Meixner

Von Geburt an baut ein Kind Beziehungen und Bindungen zu seinen Bezugspersonen auf. Der Aufbau einer  
sicheren Bindung ist als Basis aller Schutzfaktoren zu sehen. In diesem Seminar werden die Grundlagen der  
Bindungstheorie besprochen und die Möglichkeiten für den Alltag, im Kindergarten, beleuchtet. 

speziell 
für Kindergärten

©
 i

St
o

ck
.c

o
m

/A
le

k
sa

n
d

a
rG

e
o

rg
ie

v



Kostenlose Fortbildungsangebote im Herbst 2019

www.vivid.atwww.vivid.at

Die Veranstaltung wird von der Abteilung 6 des Landes Steiermark  
unterstützt und ist für die TeilnehmerInnen kostenlos! 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Information und Anmeldung

Barbara Meixner
VIVID - Fachstelle für Suchtprävention
T 0316 / 82 33 00 DW 82 
E barbara.meixner@vivid.at

Spielen einmal anders – der spielzeugfreie Kindergarten

25. September 2019, 14:30 - 18:30 Uhr 
Hotel am Marktplatz-Wratschko, Marktplatz 9, 8462 Gamlitz
Referentin: Barbara Meixner

Der Wandel in der pädagogischen Arbeit und die unzähligen Erfahrungen von umgesetzten Projekten in 
der Steiermark haben zu einigen Änderungen des 1992 in Deutschland konzipierten Projektes „Spielzeug-
freier Kindergarten“ geführt. „Spielen einmal anders“ fördert auf spielerische Weise schon bei den jüngs-
ten Lebenskompetenzen wie Kommunikationsfähigkeit, Problemlösungsstrategien und Selbstwirksamkeit. 
In diesem Seminar wird das Konzept vorgestellt, Umsetzungsmöglichkeiten besprochen und über weitere 
Möglichkeiten in der Praxis diskutiert. 

Spielen einmal anders – die spielzeugfreie Kinderkrippe

24. September 2019, 14:30 - 18:30 Uhr
JUFA Stadthotel zum Sternenturm, Kasernengasse 22, 8750 Judenburg
Referentin: Mag.a Doris Lepolt

Das Projekt „Spielzeugfrei“ fördert das eigenständige Spiel und das soziale Miteinander. Die Kinder erleben 
dadurch Selbstwirksamkeit und entwickeln Ausdauer, Kreativität und innere Zufriedenheit – all dies hat eine 
suchtpräventive Wirkung. In diesem Seminar erfahren Sie, wie das Projekt, abgestimmt auf die Entwicklungs-
bedürfnisse von Kleinkindern umgesetzt werden kann und die Umgebung bzw. Abläufe entsprechend gestal-
tet werden können. 


