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KINDER BRAUCHEN WURZELN – SCHUTZFAKTOR 
SICHERE BINDUNG

In diesem Seminar werden die Grundlagen der Bindungstheorie kurz 

besprochen und die Auswirkungen auf den Alltag in elementaren Bil-

dungseinrichtungen beleuchtet. Die Notwendigkeit eines verlässlichen 

Beziehungsangebotes der pädagogischen Fachkraft wird aufgezeigt und 

reflektiert sowie alltägliche bindungsrelevante Situationen besprochen.  

  5. Februar 2024

  14:30 - 18:30 Uhr

  Online-Seminar

  Referentin: 

     Barbara Meixner

für pädagogisches Fachpersonal in elementaren 
Bildungseinrichtungen

Trägerkuratorium: Im Auftrag von: 

KOSTENLOS

WERT(E)VOLLES MITEINANDER – KLARE WERTE ALS 
ORIENTIERUNG FÜR GELEBTE SUCHTVORBEUGUNG

Die Auseinandersetzung mit den eigenen Werten ist von zentraler Bedeu-

tung – sie dienen als Leitlinie für das eigene Handeln, und werden durch 

Vorleben vermittelt. Im Seminar geht es neben der Reflexion der persön-

lichen Werte der TeilnehmerInnen und Transfer in die pädagogische Praxis 

auch um Gleichwürdigkeit, Intergrität, Authentizität und Verantwortung 

als Grundlage für eine förderliche Beziehungsgestaltung in der elementa-

ren Bildungseinrichtung.

  1. Februar 2024

  14:30 - 18:30 Uhr

  Der Ederer 

	 Weizberg 2 

	 8160 Weiz

  Referentin: 

     Mag.a Doris Lepolt

ICH SEHE DICH MIT WORTEN – STÄRKUNG DER PERSÖNLICHKEIT 
DES KINDES DURCH KOMMUNIKATION

Welche Worte wir in der Begleitung des Kindes wählen, trägt maßgeblich 

zur Entwicklung eines gesunden Selbstwertgefühls, dem Vertrauen in sich 

selbst und in andere, sowie der Beziehungsfähigkeit bei. Diese Haltung 

fördert die Lebenskompetenzen des Kindes im Betreuungsalltag, und 

minimiert dadurch das Risiko einer Suchtentwicklung.

  16. April 2024

  15:00 - 19:00 Uhr

  LFI Feldbach 

	 Oedter Straße 3

	 8330 Feldbach

  Referentin: 

     Mag.a Doris Lepolt



RESILIENZ – GESTÄRKT DEN BERUFLICHEN 
HERAUSFORDERUNGEN BEGEGNEN

Resilienz wirkt auch suchtvorbeugend, da sie vor allem die vorhandenen 

individuellen und strukturellen Ressourcen stärkt. Das Seminar bietet die 

Möglichkeit sich rechtzeitig und eigenständig mit der eigenen psychischen 

Gesundheit auseinanderzusetzen. Es hilft Ihnen, die persönliche Resilienz 

zu stärken und zu trainieren.

VIVID – Fachstelle für Suchtprävention
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  22. April 2024

  14:30 - 18:30 Uhr

  LFI Voitsberg 

	 Hauptplatz 36/1

	 8570 Voitsberg

  Referent: 

     Mag. Michael Sailer

Trägerkuratorium: Im Auftrag von: 

Ihr Wunschseminar in der eigenen Einrichtung 

Nutzen Sie die Möglichkeit, Ihr Wunschseminar in der eigenen Einrichtung zu organisieren. Motivieren 

Sie mindestens 15 Kolleg*innen, wählen Sie „Ihr“ Thema und vereinbaren Sie mit uns einen Termin für 

diese Fortbildung. Wir kommen kostenlos für 4 Stunden in Ihre Einrichtung.

Dieses Seminar wird als Fortbildung angerechnet.

Weitere Informationen bei Barbara Meixner: 

T 0676 / 870 832 017 | E barbara.meixner@vivid.at


